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Frossetaines, Frossetains,
BRAVO !

Bravo, a Madame Christelle
Morancais, Présidente de la
Région des Pays de la Loire qui
a décidé de réduire le budget de
la Région de 100 millions d'euros.

Elle a également décidé de ne pas

remplacer cent postes d'ici la fin
de son mandat.  Lors des veeux du Maire en 2017,
Jevous alertais sur la dette nationale qui atteignait 90 %
du PIB. Nous en sommes aujourd’hui a 110 % soit 3200
Milliards d'euros...

L'Elysée, le Sénat, IAssemblée Nationale, ont décidé eux
de ne pas augmenter leurs budgets de dépenses (les
recettes étant des dotations de I'Etat). Joie !

Il faut dire qu'apreés la facture de champagne de I'Elysée,
les augmentations mensuelles de 700 € des sénateurs
et de 300 € des députés pour les frais de mandat, une
augmentation des budgets aurait pu paraitre indécente.

Une dette publique élevée limite notre capacité a
financer des projets essentiels pour nos collectivités :
infrastructures, écoles, forces de l'ordre... Mais personne
ne veut diminuer ses acquis ! Je veux ici vous assurer
que, méme dans ce contexte, notre municipalité gére ses
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ressources avec rigueur pour garantir que chaque euro
dépensé, le soit, au service du bien commun.

Les conflits qui secouent le monde nous rappellent o
quel point la paix est précieuse. Bien que nous soyons
éloignés des thédtres de guerre, ces événements s'ils
impactent [économie mondiale sont avant tout une
honte pour I'humanité tant elle démontre son incapacité
a gérer les conflits.

Nos agriculteurs font face a des difficultés croissantes
entre conditions climatiques impreévisibles et décisions
internationales qui les affectent directement.

Malgré ces difficultés ils innovent. J'en veux pour exemple
la ferme du Ma'Retz que je vous invite a découvrir dans
ce bulletin.

Les fétes de Noél sont proches. Cest la période pour
notre nouveau curé Le Pere Olivier DEJOIE, a qui je
souhaite la bienvenue, de dire :

« In terra pax hominibus bonae voluntatis »

Bonne fétes a toutes et a tous.

Sylvain SCHERER, Frossay 28/11/2024

FROSSAY, SAY BEAU !

Aux abords du Migron, le long du Canal de La Martiniéere
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Réponse a la question du bulletin précédent : Le calvaire du souvenir est

Envoyez-nous vos plus belles photos par mail a
mairie@frossay.fr avec en objet « Photo du bulletin ».

a la mémoire de trois valeureux combattants de la deuxiéme guerre Nous en publierons une dans chaque bulletin municipal.

mondiale, tombés le 21 octobre 1944.
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RENOVATION DU CALUAIRE
DE ST NICOLAS AU VILLAGE DU MIGRON

* f‘:j'__ g "

La rénovation du calvaire de St Nicolas au Migron avait
été commencée au printemps 2024 par le groupe de
bénévoles ceuvrant depuis quelques années sur la
commune de Frossay. Les nombreuses pluies, puis la
période estivale ont prolongé le chantier jusqu'a la fin de
I'été.

Le lundi 24 septembre, les services techniques de la commune
et les bénévoles procédaient a la remise en place du Christ.
Celui-ci avait été démonté afin d'étre totalement remis en état
et repeint.

Cette étape a été la plus délicate du chantier. Mais grace au
prét d'un engin télescopique par une exploitation agricole, les
bénévoles sont arrivés a leur fin. Le groupe continue son action
par la rénovation du calvaire municipal du petit gué au Vé et du
calvaire privé de Sainte Catherine.
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COMMEMORATION DU 11 NOVEMBRE RECENSEMENT DE LA POPULATION

Lacérémonie du 11 novembre a eu lieucommechaque = Vous allez étre recensé(e) cette année
année, pour rendre hommage au 106°™ anniversaire

de I'Armistice de 1918. Recensement de la population a partir du 16 janvier
2025

Nous devons nous souvenir et ne pas oublier, cette France Le recensement de la population est une enquéte sta-

qui a été unie et solidaire, qui fit la guerre, qui la supporta et tistique obligatoire. Il permet de connaitre le nombre

en triompha. de personnes vivant en France et de déterminer la

population officielle de notre Commune. Ses résultats
sont utilisés pour calculer la participation de I'Etat au
=—————= budget des communes.

Les données collectées servent également a com-
prendre [l'évolution démographique de notre ter-
ritoire. Elles permettent d'ajuster l'action publique
aux besoins de la population en matiére notamment
d'équipements collectifs (écoles, maisons de retraite,
etc...), de programmes de rénovation des quartiers et
d'offre de moyens de transports.

Un agent recenseur vous transmettra les documents
nécessaires (en main propre ou dans votre boite aux
lettres). Pour faciliter son travail, je vous pris de bien
vouloir répondre rapidement a cette enquéte en pri-
vilégiant la réponse internet.

Votre participation est essentielle. Le recensement de la
population est un devoir civique simple et utile a tous.

UNE GESTION SAINE DES FINANCES DE LA (COMMUNE

Malgré des produits (ressources) réels moins importants que les communes de taille similaire, la commune de
Frossay a d’excellents indicateurs de gestion ce qui lui permet d'autofinancer ses investissements

Montant en € par habitant pour des communes de 2000 a 3500 habitants

Année 2023 Frossay | Département | Région | National
Produits réels de fonctionnement 775 967 998 1021
Charges réelles de fonctionnement 527 747 762 821
Capacité d'autofinancement brute 248 220 235 200
Capacité d'autofinancement nette 220 163 162 128
Dépenses d'équipement 261 330 387 375
Dettes financieres 145 558 643 649
Fonds de roulement 621 455 513 496
Trésorerie 654 492 568 539




OCTOBRE EN LUMIERE

Dans le cadre d'octobre en lumiére, la
Communauté de Communes Sud Es-
tuaire coordonne les nombreuses activi-
tés intergénérationnelles mises en place
sur nos 6 communes par les différentes
structures locales.

A Frossay deux activités ont été organisées :

La soirée théatre d'improvisation a la Cour du
Pain organisée par I'ABSE le 4 octobre. La salle
était compléte et la soirée s'est prolongée par
un moment de restauration.

- La Marche Solidaire du canal, elle s'est dérou-
|ée le 12 octobre au départ du Quai Vert. Le
CCAS de la Commune et le Club de la Détente
proposait cette année 3 parcours a la cinquan-
taine de participants. La matinée s'est termi-
née par un moment de convivialité.

U FROSSETAIN AU TRIATHLON

DE BARCELONE

Alban Scherer,
Frossetain de 41
ans a relevé le 6
octobre dernier le
défi qu'il s'était fixé
a l'occasion de son
40%me anniversaire
en réalisant l'inté-
gralité du parcours de la 10°™ édi-
tion de I'lronman Calella-Barcelone.

Cette épreuve tres réputée en Europe ré-
unissait plus de 3000 participants, venus
d'une cinquantaine de pays dont 70 triath-
|etes professionnels.

Cest dans un temps de 12h49m50s que
notre ami Frossetain a enchainé les trois
épreuves du Triathlon.

Parcours de natation en mer de 3,8 kms,
Epreuve de vélo de 180 kms,
et pour finir course a pied de 42,20 kms.

Nous félicitions Alban pour ce challenge
qu'il a réalisé grace a sa force mentale et sa
bonne condition physique.

PORTES OUVERTES
DU RESTAURANT SCOLAIRE

La municipalité a renouvelé I'événement, le jeudi 17 oc-
tobre, en permettant aux familles de découvrir les locaux
ou déjeunent leurs enfants.

Ce sont 18 familles qui ont participé a la visite de la salle de repas
mais également des cuisines en compagnie du chef Hervé CONGAR
et de son aide-cuisiniere Isabelle DOUSSET. Les parents ont éga-
lement fait connaissance avec les agents du restaurant scolaire,
Virginie CHEVALLIER, coordinatrice et Lucie LARIDON, référente des
maternelles, tout en dégustant le golter préparé par le chef. Dans
notre restaurant, les produits sont commandés par Hervé et les re-
pas sont préparés sur place ce qui permet a ce dernier de rensei-
gner treés précisément les parents de convives sur ce qui est mis
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ECOLE ALEXIS MANEVROL

LE CROSS du Mardi 15 octobre

Il pleut sur la ville de Frossay. Et pourtant, malgré le sol trem-
pé et la pluie battante, les éléves de 'école Alexis Maneyrol
n‘ont pas hésité a se lancer dans le cross qu'ils préparaient
depuis plusieurs semaines déja. Accompagnés de leurs mai-
tresses, ATSEM et AESH, ils ont couru autour du City avec
I'objectif de couvrir, a eux tous, la distance d'un marathon.
Pour se faire, une couleur a été donnée a chaque groupe de
niveaux. Les tout-petits, petite et moyenne sections de ma-
ternelle ont recu le jaune des poussins, les GS et les CP se
sont vus munir de bleu, on a donné du vert aux CE1 et aux
CE2 quand les CM1 CM2 se sont grimés de rouge.

Evidemment, les temps de course ont été adapté a chaque
groupe, pour permettre a chacun de donner son maximum
sans pour autant se faire du mal. Ainsi, les jaunes ont couru
trois minutes, les bleus cing, les verts dix, et enfin, les rouges
quinze.

Les parents étaient bien évidemment invités a assister a
I'événement et certains ont méme décidé de se joindre a I'ef-
fort collectif. Ala fin de la course, tous étaient tachés de boue
mais heureux.

Résultat de la course, toutes les distances mises bout a bout
nous donnent environ 174 km soit un peu plus de quatre fois
la distance d'un marathon. Un bel exploit pour I'équipe éduca-
tive qui n'est jamais a court de nouvelles idées pour rendre la
vie plus agréable a I'école et pour améliorer les conditions d'en-
seignement, malgré de nombreux défis comme la fermeture
d'une classe cette année.

Remerciement a 'amicale Laique qui a offert a tous une col-
lation a la fin de la course

L'école A. Maneyrol fera son opération «Portes ouvertes»
le vendredi 17 janvier apreés la classe de 16h45 a 18h30.

Les dossiers d'inscription pour la rentrée 2025
sont a retirer en Mairie

Journée Orange

Une premiére « journée couleur » a été organisée le
vendredi 8 novembre a 'école Maneyrol. C'est une couleur
de l'automne aux vertus vitaminantes qui a été mise a
I'honneur : le ORANGE. Tous les éléves de I'école ont alors
été invités a porter un vétement ou un accessoire orange.
Les adultes éducateurs ont évidemment joué le jeu aussi.
Durant cette journée spéciale ponctuée de surprises et de
défis, les plus jeunes éleves ont renforcé leur vocabulaire
tandis que les plus grands ont pratiqué la poésie. Tous ont
découvert cette couleur au plan artistique et ont éveillé leur
sens du goQt : un menu surprise orange leur a été proposé
au déjeuner de la cantine, grace au partenariat de la Mairie
et de la société de restauration APl. Vivement la prochaine
journée couleur au coeur de I'hiver !




ECOLE ST LOUIS DE MONTFORT

World clean up day

Vendredi 20 septembre, toutes les classes ont nettoyé les
abords de I'école. Une maniéere de sensibiliser les éléves a la
préservation de notre belle planéte !

Féte de la rentrée

Vendredi 4 octobre, nous avons fété la rentrée et inauguré la
cour des maternelles et CP. Cela a été aussi I'occasion d'an-
noncer notre projet d'année autour des talents !

Un 1Ter talent a été mis en valeur, il s'agit de D.] Ma LIVE plus
connu sous le nom de Naéthan (CE2) qui nous a fait vibrer
au son de sa musique !

Classe transplantée

Les CM sont partis en classe transplantée en Bourgogne
la semaine avant les vacances d'octobre. Au programme :
poterie, escrime, enluminures, visite d'une carriére de
pierres, d'une grotte et d'une basilique. Les soirées ont
été aussi appréciées de tous avec notamment la soirée
“talent” !

s ont aussi pu découvrir sur le retour le chateau de Fon-
tainebleau.

Ce fut une semaine riche en apprentissages et en décou-
vertes... de tres beaux souvenirs pour chacun d’eux.

Visite d'une école espagnole

Pendant les vacances, Lucie, la directrice est allée en for-
mation a Barcelone. Elle en a aussi profité pour aller visi-
ter une école du méme réseau que la nétre. Un partage
d'expériences riche.

Pour pré-inscrire votre enfant a I'école, vous pouvez scanner
ce QR code ou contacter la directrice, Mme ROULEAU pour
convenir d'un rendez-vous afin de découvrir les locaux et les
projets de l'école.

Des portes ouvertes seront
organisées le samedi 25
janvier 2025 pour les pa-
rents désirant inscrire leur
enfant a I'école a la rentrée
prochaine.

Pré-inscription a I'école
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Vie bocale

CURAGE DES LAGUNES
DE LA STATION D’EPURATION

La station d'épuration située Route du Migron est composée de 3 lagunes.
La Communauté de Communes Sud Estuaire a fait procéder, en aodt der-
nier, au curage des boues accumulées dans ces derniéeres. L'épandage a
été réalisé sur des parcelles agricoles des communes de Frossay et Saint-
Viaud selon un plan validé par la Direction Départementale des Terri-
toires et de la Mer.

6129 m? de boues épandues

Epandage des boues par les tonnes a lisier pour enfouissement sur les prairies ou
par pendillards sur les terrains nus

.

Sud Estuaire

communauté de communes

ASSAINISSEMENT
Nnon COLLECTIF
DES EAUR USEES

A compter du 1¢ janvier 2025, le Ser-
vice Public d’Assainissement Non Col-
lectif (SPANC) est géré directement
par la CCSE.

Vos eaux usées sont collectées et traitées
sur votre parcelle, vous dépendez du ser-
vice d'assainissement non collectif qui a
pour mission de controler :

* La conception et la réalisation des instal-
lations créées, pour une habitation neuve
ou dans le cadre d'un projet de réhabili-
tation,

* Le bon fonctionnement des installations
existantes,

* Le diagnostic dans le cadre des ventes.

Ces prestations sont réalisées par VEOLIA
jusqu'au 31 décembre 2024 puis a partir
du 1er janvier 2025 par la CCSE et parfois
par des prestataires privés.

S'assurer du bon état de réalisation ou de
fonctionnement des installations d'assai-
nissement collectif participe a la préserva-
tion de notre milieu naturel, préoccupa-
tion indispensable, sur notre territoire, au
maintien des différents usages de l'eau
(baignade, péche a pied, conchyliculture,
production d'eau potable, péche, biodi-
versité,...) qui nécessitent une excellente
qualité.

Les contacter par mail :
spanc@cc-sudestuaire.fr

Plus d'informations sur : https://
www.cc-sudestuaire.fr/un-environ-
nement-a-preserver/cycle-de-leau/
eau-et-assainissement/assainisse-
ment-non-collectif-des-eaux-usees/




Collectes speécifiques
de saison .
en déchéterie

¢ Collecte des coquilles a par-
tir du 2/12/2024 et jusqu'au
03/02/2025

* Collecte des sapins de noél :

- En partenariat avec Legendia
Parc du lundi 6/01/2025 au di-
manche 26/01/2025 : 2 bennes
seront mises en place sur le
parking des cars pour collecter
les sapins

En déchéterie a Saint-
Pére-en-Retz, Saint-Viaud
et Saint-Brevin-les-Pins du
jeudi 26/12/2024 au samedi
18/01/2025 : sapins naturels a
déposer dans les espaces ré-
serveés.

Distribution du broyat de sapins
de Noél dans les déchéteries de
Saint-Pére-en-Retz, Saint-Viaud
et Saint-Brevin-les-Pins a partir
du mercredi 22/01/2025

PLUI

Les habitants sont associés
a l'élaboration du PLU inter-
communal.

Celle-ci entre dans sa 3éme
phase : celle de la réglementation.

Afin de participer a cette réflexion,
vous étes invités a la réunion pu-
blique qui aura lieu a Frossay,
salle polyvalente, lundi 24 février
2025 a 19h.

Informations sur le PLUi ; https://
www.cc-sudestuaire.fr/s-implan-
ter/habitat-et-urbanisme/urba-
nisme/le-plui/

Vie bocale

France Services est un service de la CCSE qui peut vous
accompagner dans vos démarches administratives
et numériques : demande de carte grise, déclaration
d'impbts, téléchargement d'attestations de la CPAM ou
de la CAF...

France Services qui a actuellement deux antennes ouvertes
au public sur Saint-Brevin-les-Pins et Paimboeuf étend son

E'

France
services

Liberté
Egalité
Fraternité

action sur toutes les communes de la CCSE par des permanences, avec prise de ren-

dez-vous au 02 4039 37 01.

Sur le dernier trimestre elles ont eu lieu les mercredis matin 23 octobre, 20 novembre

et 11 décembre.

Prochaines dates sur Frossay : mercredis matin 29 janvier, 26 février et 26 mars

Prochaines dates sur St Viaud : les lundis aprés-midi 13 janvier, 10 février et 10 mars.

5 mois pour réduire votre empreinte carbone
Inscription avant le 8 janvier 2025

deéplaces | OF est pour vous ! (onseils, asimies o oonvivialite 0 T e
Inscriptions et renseignements sur www.cc-sudestuairefr 8

Sud Ejr._tlua_irg



10

Vie bocale

LE FOVER DE VIE

Le 13 octobre 2024 le foyer de vie I'Escale a FROSSAY et
I'EPMS de ST BREVIN ont renoué avec les motards pour un
8e Jumbo-Run.

Le Jumbo-Run est une action de partage, de solidarité et d'ami-
tié. Cela consiste, en I'espace d'un apres-midi pour cette année,
a prendre en charge pour une balade les résidents a mobilité
réduite dans 9 side-cars, accompagnés de motos solos pour
encadrer la sécurité.

Cela n'avait pu étre réalisé depuis 4 ans. Tout le monde était
trés content de se retrouver de nouveau pour une belle ba-

pause godter, offert généreusement par I'entreprise BUTON de
Chaumes-en-Retz. Ensuite, tout le monde a repris place dans leur
véhicule pour un retour au foyer, ou un verre de l'amitié a été
partagé. Puis tous les motards et résidents ont émis le souhait de
recommencer cette aventure une nouvelle fois.

Un grand merci a Vincent, Manu, Loic, Edith d'avoir souhaité
renouer cette belle aventure et a tous les autres motards qui
ont bien voulu nous accompagner bénévolement.

Merci aussi a Lise et ses collegues de St Brevin de partager en-
semble cette aventure.

lade, et en prime, le soleil était de la partie.

Chaque résident a pris
place dans un side-car, 6
du foyer de vie I'Escale de
FROSSAY et 4 de 'EPMS de
ST BREVIN. Tous étaient
trés contents de retrouver
les motards qui leur ont
de nouveau proposé cet
échange.

Le départ a eu lieu de
FROSSAY, puis la colonne
a longé le canal de la Mar-
tiniere, ou simposait une

LE SERVICE LOCAL D'INTERVENTION POUR LA MAITRISE DE L'ENERGIE

Le Slime

Qu'est-ce que c'est 7

Froid
Humidité

Courants d'air
Le Service local d'intervention pour la maitrise de I'énergie (Slime) est un pro-

Factures élev gramme de lutte contre |a précarité énergétique

Un changé de visite se déplace & domicile pour réaliser un diagnostic gratuil du loge-
ment, des consommations d'énergie, du fonctionnement des équipements (durée : 1h30
environ)

Il powrra installes, 5i bessoin, des petits dquipements déconomie d'énengie

Il donnera des informations swr les aides possibles, des conseils personnalisés pour
améliorer durablement la situation

A qui est-il destiné ?

. Aux habitants de Loire-Atlantique (hors Mantes Métropole) qui disposent de
faibles revenus (bendficiaines de la complémentaine santé solidaire (C55). du
chique énergie, baréme « irés modeste » da I'Agence nationale de Mabitat
(AMAH)

Maitrisez vos consommations d'energie

L Les propnétaires occupants, les locataires du parc privé ou du parc social.

Le Département peut vous accompagner
Comment en bénéficier 7

Diagnostiquer, conseillor, orienfor

Sarvice lecal diintervention pour la maitrise de I'énergie—Slime

Loire
Atlantique

En complétant la fiche « Formulaire de demande de visite eau-énargie Slime 44»
Celte fiche a3l & relrouver sur wownw |oire-atlantigue. frislime

Elle sera ensuite a transmetire complétibe a ladresse suvanie © slimeddfiloire-atlantique.fr




Dand lair du tempd

PORTRAIT : LA FERME DU MA’RETZ, LE GOUT DU TERROIR ET DE L' AUTHENTICITE

Nichée au coeur des marais de Frossay, la Ferme du Ma'Retz est bien plus qu'une exploitation agricole : c’est une
aventure humaine, un hymne a la qualité et au savoir-faire local. Fondée en février 2020 sous le nom commercial
«La Ferme du Ma'Retz» et portée par le GAEC Cathellerais, cette ferme est le fruit de la passion de Florent Béchu,
éleveur de vaches normandes, et de Joris Cormerais, arrivé a Frossay en 2018 avec une vision commune : transfor-

mer le lait en fromages d'exception.

Un terroir d'exception au service de la qualité

Avec ses 250 hectares, dont 150 en zone humide, la ferme tire
son nom des marais qui I'entourent, jouant sur le mot «maf-
trise» pour évoquer leur expertise. Ici, la nature et les traditions
sont respectées, et ce ne sont pas moins de 300 animaux (dont
70 vaches laitieres) qui participent a une production de 450 000
litres de lait par an. Ce lait, riche et onctueux, est transformé
sur place pour donner naissance a une gamme de fromages
variés et savoureux.

Des fromages aux mille saveurs

Sous les mains expertes de I'équipe, la Ferme du Ma'Retz pro-
pose trois tommes : nature, au fenugrec et une tomme plaisir,
parfaite pour la raclette. S'ajoutent a cela un camembert et un
reblochon baptisé «Le P'tit Rond». Dés 2025, deux nouveautés :
un fromage de type Saint-Nectaire et une tomme affinée inspi-
rée de I'Abondance. Ces créations promettent d'enchanter les
palais les plus fins.

Une équipe jeune et investie

Derriére ce projet se cache une équipe dynamique et locale :

« Joris Cormerais, 32 ans, co-gérant, supervise le processus de
transformation.

* Florent Béchu, 39 ans, co-gérant, veille sur l'exploitation et
les animaux.

« Juliane Vallée, 26 ans, formée en Haute-Savoie, est a la téte
de la transformation et du soin aux bétes.

* Aline Simon, 24 ans, gére les commandes et la relation client.

Ensemble, ils incarnent des valeurs fortes : ancrage local, créa-
tion d'emplois et circuits courts.

Une ferme ouverte et conviviale

La Ferme du Ma'Retz se distingue par sa volonté de partager
son savoir-faire et son ancrage dans I'économie locale. Grace
a un réseau de distribution ciblant un rayon de 80 km, elle ali-
mente grandes surfaces, magasins bio et écoles locales, contri-
buant activement au dynamisme économique du Pays de Retz.

Et ce n'est qu'un début : en 2025, un nouveau poste de trans-
formation sera créé, renforcant encore I'ancrage local et I'enga-
gement pour un avenir durable.

La ferme est également membre du réseau «Invitation a la
Ferme», qui rassemble des fermiers bio et indépendants. Ce
réseau repose sur des valeurs de mutualisation et de solida-
rité.

Ce modele vertueux s'inscrit parfaitement dans les valeurs de
la Ferme du Ma'Retz : authenticité, respect de l'environnement
et proximité avec les consommateurs.

Une inauguration festive a eu lieu le 13 décembre 2024 il y
avait au programme : dégustation de fromages accompagnée
de vin chaud, remerciements aux artisans partenaires, et vente
de produits sur place.

Ce rendez-vous marquera aussi le début des ventes a la ferme,
chaque vendredi de 16h30 a 18h30.

Ensemble, avec son équipe jeune et dynamique, la Ferme du
Ma'Retz continue de faire vivre le terroir et de porter fiérement
les couleurs du Pays de Retz.

1"



Le doddier

FROSSAY : UN VILLAGE ENTRE TRADITION ET MODERNITE,
L’EVOLUTION DE SON PATRIMOINE AU FIL DES SIECLES

Frossay est un village qui incarne a la fois I'histoire et le renouveau. Entre paysages bucoliques, patrimoine
architectural riche et initiatives modernes, ce bourg raconte une histoire ou passé et présent s'entrelacent

harmonieusement.

Des racines historiques
profondes

Frossay est I'une des plus anciennes pa-
roisses du pays de Retz, son existence
étant attestée dés le Moyen Age. Le village
actuel succede au «Bourg aux Moinesy,
établi au Xl siecle, lorsque la communauté
religieuse fonda la premiére église dédiée
a Saint Front, évéque de Périgueux. Ce site,
situé initialement plus prées de la Loire, té-
moigne de limportance historique de la
riviere pour le développement du bourg.

Aujourdhui, le patrimoine religieux de
Frossay est marqué par léglise Saint-
Pierre-aux-Liens, un édifice néogothique
construit au début du XX siécle. Elle abrite
des ceuvres remarquables, notamment
une croix en ivoire et bois doré datant du
XVIII siecle, classée monument historique.
A cela sajoute le chateau de La Rousse-
liere, une demeure du XVII siécle qui futun
temps le siége de la chatellenie de Frossay.
Ce lieu illustre le lien étroit entre le village
et les grandes familles qui ont marqué
I'histoire de la région.

Les paroisses de Saint-Nicolas
de I'Estuaire et Saint-Vital en Retz

Le patrimoine religieux de Frossay
senrichit également des paroisses de
Saint-Nicolas de I'Estuaire et Saint-Vital en
Retz. Saint-Nicolas de [Estuaire, qui re-
groupe plusieurs communes voisines, se
concentre autour de l'église Saint-Pierre-
aux-Liens, véritable cceur spirituel de la
communauté, Elle anime la vie locale a tra-
vers des offices, des événements religieux,

et méme des concerts ou expositions, ren-
forcant ainsi son role culturel.

Quant a Saint-Vital en Retz, cette paroisse
perpétue les traditions spirituelles tout
en sadaptant aux évolutions contempo-
raines. Ces deux entités témoignent de la
vivacité des pratiques religieuses locales
et de leur importance dans le lien social et
culturel.

Le canal maritime et le port
du Migron : témoins d'un
passé industriel

L'histoire de Frossay est également mar-
quée par le canal maritime de la Marti-
niére, construit au XIX siecle pour contour-
ner les méandres de la Loire et faciliter le
transport maritime. Bien que ce projet ait
été abandonné en raison de I'évolution
des techniques fluviales, il reste un té-
moignage de lingéniosité et de 'ambition
industrielle de I'époque. Aujourd'hui, ses
berges aménagées sont un lieu de pro-
menade privilégié, prisé des amateurs de
nature.

A proximité, le port du Migron, ancien
point stratégique pour le commerce, a su
se transformer en un espace dédié aux loi-
sirs et a la découverte écologique. Lieu de
mémoire et de détente, il refléte parfaite-
ment la capacité de Frossay a valoriser son
patrimoine historique tout en linscrivant
dans une dynamique moderne.

Un maria e réussi_ _
entre tradition et innovation

Frossay a su évoluer sans renier ses ori-
gines. Le village met en valeur son patri-
moine grace au «circuit du patrimoine»,
un parcours ponctué de panneaux expli-
catifs permettant de découvrir les trésors
locaux. Les fermes alentour adoptent des
pratiques durables, comme lagriculture
biologique, tout en perpétuant des sa-
voir-faire ancestraux.

Le dynamisme culturel est également un
pilier de la commune, a travers des événe-
ments comme le festival des Rives de I'Art
ou des marchés qui mélent produits lo-
caux et artisanat. Ces initiatives renforcent
lattractivité du village tout en préservant
son authenticité.

Un avenir tourné vers la durabilité

En valorisant son patrimoine architectural,
spirituel et naturel, Frossay sinscrit dans
une démarche de développement durable.
Les projets de rénovation énergétique des
batiments anciens, de préservation des
zones humides et daménagements tou-
ristiques respectueux de 'environnement
garantissent un avenir harmonieux pour
cette commune du pays de Retz.

Frossay est plus qu'un simple vil-
lage : c'est une passerelle entre le
passé et l'avenir. Son histoire riche,
son dynamisme actuel et son res-
pect pour les générations futures
en font un modele d'équilibre
entre tradition et modernité, ou
chaque pierre et chaque paysage
racontent une histoire unique.




DYNAMIC * GYM a repris ses cours le
5 septembre.

Fitness féminin en circuit training sur la
commune.

Renforcement musculaire et cardio-
vasculaire pour vous mesdames, a la
portée de toutes.

Les jeudis, deux cours sont proposés : 18
h 30 et 19 h 30, dans la salle polyvalente.
II'est toujours possible dintégrer les cours
en cours dannée. Paiement au prorata
des cours restants.

Renseignements : Tél. : 06.07.67.79.42

La saison bat son plein a
I'USBFSV avec 250 licenciés.

II reste néanmoins de la place
pour le basket santé le mardi
de 21h a 22h (renseignements :
secretariatfsv031@gmail.com).
Nous souhaitons également la
bienvenue a nos nouveaux co-
présidents : Mathéo MELLERIN et
Sarah LECLESVE.

La randonnée organisée le 13
octobre 2024 a été un succes avec
286 participants.

Vie addociatlive

BASKET
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A PASTIR O 9H

AU DIoQramme ;
Matchs conviviaux
Concours do shoots
1&h - Match babys

14 30 - Visite du Pére Nael

Mail : evelynemorantin@gmail.com Dates a retenir
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* Tournoi de Noél : dimanche

22/12/2024 a Frossay

* Finale de coupes de la Loire-
Atlantique : samedi 07/06/2024 et
dimanche 08/06/2024 a Saint Viaud

I fillos S5UR lo torrain

| joueur de + de 25 ans

Iggmallcom

Y |
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FOOTBALL

Au cours de ce début de saison nos deux équipes séniors ont
été heureuses de revétir les nouveaux maillots. Les équipes
jeunes seront dotées également au fur et a mesure de la
saison.

Pendant les vacances de la Toussaint, ce sont 65 enfants qui ont bénéficié
de stages organisés par Erwann, notre salarié diplémé. lls ont participé a
diverses activités autour du foot, et partager une soirée burgers devant un
match de foot... Les prochains stages seront organisés pendant les vacances
de Février et sont ouverts a tous, filles et garcons, licenciés ou non.

Comme chaque année nous organisons notre tournoi de foot en
salle, le samedi 28 décembre a Saint Viaud. N'hésitez pas a vous
inscrire...

«C'est reparti pour une nouvelle saison !
37 licenciés avant I'Assemblée Générale
dont 7 nouveaux qui ont rejoint le CNMA.
Parmi cet effectif de rameurs, on compte
déja 17 rameuses, bient6t la parité !

Pour connaitre les derniéres actualités

de notre club. :
https://www.usvitalfrossay.com/,

Début septembre, un équipage féminin a participéa et

la Descente du Cher regroupant plusde 150 rameurs  https://www.facebook.com/usvitalfrossay
et 17 clubs venant de pays limitrophes. Une belle
randonnée de 42 km en 2 jours offrant le passage
sous les arches du chateau de Chenonceaux. Mi-
octobre, un équipage masculin naviguait a St Nazaire
pour la 1ére étape du championnat Grand Ouest. Sur
un parcours de 6 km, vingt clubs étaient présents,
répartis-en 91 équipages pour 310 rameurs toutes
catégories confondues. Pour 2025, on retient déja
le 25 janvier pour le 2éme triathlon sur les bords
du canal ou seront présents des clubs de Loire-
Atlantique. On n'oubliera pas une régate des jeunes
( 16) le 9 mars ! L' Assemblée Générale a eu lieu le
vendredi 22 novembre a 20 h au Quai Vert.»




COMITE DES FETES

A la lecture de ces quelques lignes la soirée choucroute aura battu son
plein. Malheureusement nous n'avons pu contenter tout le monde du fait de
I'engouement pour celle-ci.

Nous vous convions le dimanche 22 décembre 2024, de 10H30 a 13H00, salle Guy Lucas a
I'arrivée du pere noél et de ses friandises. Sur place, balade en caléche, artiste de ballons, vin
chaud, petite restauration et quelques créateurs d'objets divers.

Nous vous convions également a I'assemblée générale du Comité des Fétes qui aura lieu
salle de la Maréchale (mairie) le vendredi 10 janvier 2025 a 20H00.

Bilan de I'année 2024, réélection du bureau, programme de I'année 2025.

Des bénévoles investis depuis une dizaine d'années, au sein du bureau nous quittent. Nous
sommes a la recherche de personnes désireuses de s'investir afin de renforcer notre équipe,
prendre contact avec Pascal au 0686641578.

LA COUR DU PAIN

La troupe de la Cour du Pain a repris ses répétitions début octobre. Cette année une nouvelle actrice nous
a rejoint, Stéphanie Penuisic . Avec une mise en scéne d'Aurélie Guitteny.

Et c'est la piéce d'Olivier Lejeune «Tout Bascule» que nous aurons le plaisir de vous
présenter a partir de janvier. Qu'est ce qui peut pousser un homme a divorcer deux
heures aprés s'étre marié ? Un grain de riz va enrayer toute la mécanique de son
mariage. Un déferlement ininterrompu de catastrophes toutes plus cocasses les unes
que les autres, des quiproquos déclenchés par des intrus survoltés vont 'empécher de
rejoindre sa noce et jusqu'au bout... Tout bascule !

Dates des représentations : Samedi 25 et Dimanche 26 janvier - Vendredi
31 janvier et Samedi 1 février - Vendredi 7, Samedi 8 et Dimanche 9 février -
Mardi 11, Vendredi 14 et Samedi 15 février.
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LES ZINZINS DU CANAL FROSS’TY

s gt e gimanant

=le mercredi 22 janvier 2025: j"‘
Les p'tits Fross'ty en Chine

=Le mercredi 26 février 2025 © %\,‘
Les p'tits Fross'ty ep [talie %%\

M-Le mercredi 17 mafs 2025 ;

COURSE D'OFNI

Le 28 septembre a eu lieu la course d'OFNI des
Zinzins du canal. Sous le soleil et la bonne humeur,
8 équipes se sont affrontées pour cette course avec
leur embarcation créée et imaginée de toutes pieces.
Les spectateurs étaient également au rdv pour cette
premiére édition et ont pu apprécier le charme du lieu.

les p'tits Fross'ty en Inde
=Le mercredi 16 avril 2025 :
les p'tits Fross'ty en Irlande

Il
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&EEEE‘EE-—-' Heflexologie avec Helene SALMON Rellexologie .L"E -
Le lundi 03 mars 2025 %

Atelier jardin sensoriel avec MINIKIDS COOL (5€)
Le lundi 28 awril 2025 :
Motricité avec MINIKIDS COOL (5€)




CETAIT COMIMENT AVANT ?

« La Catheliniére : L'ombre des marais,
Lumiére de la Vendée »

Louis-Frangois Charles Ripault de La Catheliniére, né en
1768 au manoir de la Mégerie a Frossay, est une figure
emblématique de la guerre de Vendée. Issu d'une famille
noble, il s'engage dés le début du conflit aux cotés des
insurgés royalistes.

En mars 1793, il sempare de Port-Saint-Pére, marquant ainsi son
entrée en scéne. Le 12 mars, il méne une attaque sur Paimbceeuf, qui
échoue face a la résistance républicaine. Le 23 mars, il participe a la
prise de Pornic, mais les insurgés sont rapidement repoussés par une
contre-attaque républicaine. Le lendemain, a Bourgneuf-en-Retz, il fait
exécuter douze patriotes, dont le maire Pierre Mourain, qu'il abat lui-
méme d'un coup de pistolet.

Le 12 janvier 1794, lors de la bataille de la forét de Princé, il subit une
défaite face aux troupes du général Haxo. Peu apres, il est grievement
blessé dans des circonstances obscures. Selon certaines sources, des
traitres I'auraient atteint de deux balles dans le bas-ventre. Affaibli, il
se réfugie dans sa ferme du Moulinet, mais est découvert, caché sous
un pressoir, par des soldats républicains. Sa cachette aurait été révélée
par un volontaire poursuivant une poule.

Conduit a Nantes, il est interrogé par le général Turreau et les
représentants en mission. Il nie toute participation aux massacres de
Machecoul et affirme que les levées de réquisition et les exactions
commises ont renforcé les rangs de son parti. Accusé d'avoir fanatisé
le peuple et semé le chaos au nom de la religion et du roi, il rétorque
que ses accusateurs sacrifient également le peuple pour une liberté
qu'il qualifie de chimere.

Condamné a mort, Louis-Francois Ripault de La Catheliniere est
guillotiné a Nantes le 2 mars 1794, a I'dge de 25 ans. Son parcours illustre
la complexité des engagements et des convictions durant la Révolution
francaise, ou des individus, mus par leurs croyances et leur loyauté, ont
marqué I'histoire par leur détermination et leur tragique destin.

Aw/iéd&djoww

Dimanche 22 décembre
10h30 a 13h00
Arrivée du Pere Noél - Salle Guy Lucas
Comité des Fétes

Dimanche 22 décembre
a partir de 9h00
Tournoi de Basket de Noél a Frossay
US Basket Frossay-St Viaud

Samedi 28 décembre
Tournoi de foot en salle a St Viaud
US VITAL FROSSAY

Vendredi 10 janvier a 20h00
Assemblée Générale - Salle
Maréchale (Mairie)
Comité des Fétes

Vendredi 17 janvier - 16h45 a 18h00
Portes Ouvertes Ecole Alexis Maneyrol

Vendredi 24 janvier a 11h00
Assemblée Générale - Salle
Polyvalente
Club de la Détente

Samedi 25 janvier - 10h30 a 12h00
Portes Ouvertes Ecole St Louis de
Montfort

Lundi 24 février a 19h00
Réunion publique PLUI
Salle Polyvalente

Jeudi 6 mars de 16h a 19h30
Collecte de sang
Salle de la Bergerie - St Pére en Retz

Représentations théatre
samedi 25 janvier
dimanche 26 janvier
vendredi 31 janvier
samedi 1er février
vendredi 7 février
samedi 8 février
dimanche 9 février
mardi 11 février
vendredi 14 février
samedi 15 février
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Accompagnement a domicile dans vos taches

quotidiennes. Ménage, Repassage, Couture, Courses. m
Partageons aussi des moments conviviaux, Sorties, O —_— - anke
jeux de sociéte.

s Rend

Rue Alexis Maneyral 44320 Frossay
{. 06.61.96.57.49 sylvielebel@orange.fr

MAGNETISEUSE

ENERGETICIENNE _ Aurélie JOLY
. , _ is rue Alexis Maneyrol
Bilan et soin sur rendez-vous ou & distance 44320 Frossay
MAIRIE ECOLE ALEXIS MANEYROL MEDECINS GENERALISTES

4, rue du Capitaine Robert Martin
Tél:0240397272
mairie@frossay.fr - www. frossay.fr
Ouverture Le lundi de 9n00 a 12h30
Du mardi au vendredi de

9h00 a 12h30 et de 14h00 a 17h00
Le samedi de 9h00 a 12h00

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

Le Jardin du Livre - 1, rue de Bel Air
jardindulivre@frossay.fr
http://frossay.opac3d.fr
Permanences Mer. de 16h00 a 18h00
Jeu., Sam. et Dim. de 10h00 a 11h30

RESTAURANT SCOLAIRE Place du
Calvaire - Réservations ou annulations
directement sur llespace Famille

ou 06 76 86 67 50 - cantine@frossay.fr

MAISON DES JEUNES FROSSAY
Apartirde 11 ans

Horaires hors vacances :

Mar. et Vend. : 17h/19h, accueil

Mer. : 14h30/16h00, activités 11/15 ans
et 16h/19h, accueil Sam.: 14h/17h,

1 Place du Calvaire - Tél : 02 40 39 73 71

ECOLE PRIVEE MONTFORT
5, Rue de la Paix - Tél : 02 40 39 76 68

MICRO CRECHE LES TY LOUPS
17, rue du Magnolia - 09 6369 74 67

DECHETTERIE Le Pré Macé
Lun. :9h00 a 12h00 - Merc. : 14h00 a 18h00
Sam.; 9h00 & 12h00 & 14h00 & 18h00

MARCHE
Le jeudi matin sur le parvis de léglise

PERMANENCES CAF (sans rendez-vous)
PI. de 'HOtel de Ville - St-Brévin-Les-Pins
Tél:08102544 10 Le lundide 9h a 12h
(sauf pendant les vacances scolaires)

GUIPA CLIC

Accueil du public : A St-Brevin-les-Pins,
28 av. Jules Verne - Tél. 02 40 27 7512
Horaires : du lun. au ven. 9h-12h/14h-17h

CORRESPONDANTS DE PRESSE
Ouest-France Véronique Chéraud

HEROUX Eloise / MOREAUX Nathalie /
FONDIN Emilie / ROBERT Julie
1, impasse Vallée - 02 28 53 02 99

OSTEOPATHE
COLOMBEL Marine - 06 67 44 54 70

ORTHOPHONISTE
LE NOXAIC Agathe - 07 62 60 95 23

SAGE-FEMME
PETARD Stéphanie - 06 70 94 06 12

INFIRMIERES LIBERALES

Luana De Arriba - Morgane Tessaud
07 64404999
infirmieresfrossay@gmail.com

Du lundi au samedi de 07h30 a 8h00
sans RDV ou a domicile sur RDV 7j/7j

INFIRMIERS

SOIN SANTE - 0240 21 70 88

Permanence tous les jours de 9h a Sh15
sauf dim. et jours fériés (Prise de RDV obligatoire)

PSYCHOLOGUE CLINICIENNE
OUDARD Salomé - 06 71 02 07 68

PHARMACIE Le Pemp
33 Rue Alexis Maneyrol - 02 40 39 74 07

accueil - Tél: 024039 87 74 0627564257
mifrossay@maisonpourtous.fr cheraud.veronique@orange.fr
Presse Océan et Courrier Tl : ; -
z “Au fil des jours” Journal dinformations municipales
ACCUEIL PERISCOLAIRE du Pays de Retz Aurélie BENOIT Dépot IégaIJ: octodre/novembre/Décembre 2024 °
ET ACCUEIL DE LOISIRS aurelbenoit@icloud.com Tirage 1400 ex. - Journal imprimé par Imprimerie

10, rue de la Mairie - Tél : 02 40 27 15 84
alsh.frossay@cc-sudestuaire.fr
WWw.cc-sudestuaire.fr
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