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A LA DECOUVERTE 
DE LA COMMUNE

FROSSAY, SAY BEAU !

Frossetaines, Frossetains,

Trop tard !

Dimanche 18 février, Monsieur 
Bruno Le Maire, Ministre de 
l’Economie et des Finances nous 
annonçait un programme de ré-
duction de la dépense publique 
de dix milliards d’euros afin de 
diminuer le déficit du budget 
national.

Trop tard ! et c’est dommage, car nos députés et nos 
sénateurs n’ont pas reçu le message suffisamment tôt.

Hé oui, ils ont augmenté respectivement des trois 
cents et sept cents euros le montant mensuel de leurs 
indemnités de frais de mandats.

Chacun comprendra donc que l’information a autant 
de difficultés à circuler entre Bercy et le palais du 
Luxembourg quand il s’agit de diminuer la dépense 
publique qu’entre Matignon et la FNSEA quand il s’agit 
pour notre Premier Ministre d’entendre les revendica-
tions de nos agriculteurs !

Si la difficulté de gérer ce marché agricole avec des 
règles Européennes voire Mondiales peut se com-
prendre, la difficulté à gérer les affaires de la Commune 
à cause de tracasseries administratives est beaucoup 
plus incompréhensible.

Attendre l’autorisation de planter deux hectares de fo-
rêt Communale depuis plus de deux ans, quand le Pré-
sident de la République veut planter 500 000 arbres, se 
faire refuser l’autorisation d’implanter des panneaux 
solaires sous prétexte de paysage mais autoriser 80 
éoliennes au large du Croisic, etc…

Bref, on marche sur la tête !

Les travaux de la salle polyvalente ont démarré pour 
une livraison espérée fin juillet.

L’achat du terrain Impasse de la Vallée est acté, le choix 
de l’architecte se dessine.

La plantation de 170 arbres fruitiers pour « une nais-
sance un arbre » est en cours.

Une soirée « Entreprises » est prévue à la Mairie afin de 
les faire se rencontrer entre elles pour améliorer leurs 
relations de travail et pour les informer des nouvelles 
méthodes d’externalisation de certains travaux com-
munaux.

Découvrez cette nouvelle édition du bulletin commu-
nal, je vous invite à nous restituer vos commentaires.

Bon printemps à tous !

Sylvain SCHERER, Frossay 22/02/2024

De combien d’articles se composait 
le cahier de doléances de Frossay 

à la révolution ?

Retrouvez la réponse  dans le prochain bulletin
Réponse au bulletin précédent : 

une charrette de foin, le 14 juillet 1933.
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Le mot du maire

Le Port de l’île

Envoyez-nous vos 
plus belles photos 
par mail à 
mairie@frossay.fr  
avec en objet 
« Photo du bulletin ».  
Nous en publierons 
une dans chaque 
bulletin municipal.

Crédit photo : David Soreau
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LA CITATION QUI NOUS INSPIRE :

« L’important n’est pas la destination 
mais le chemin. » Lao Tseu

En cette nouvelle année 2024, le bulletin municipal, 
change sa présentation et sa périodicité

Ce nouveau bulletin comportera un peu plus de pages, et 4 
parutions seront distribués au cours de l’année 2024.

Vous découvrirez de nouveaux articles, tel le dossier relatant 
de sujets divers et variés, le portrait du moment, un peu 
d’histoire de Frossay, avec la rubrique c’était comment avant ? 
et le coin détente avec des jeux pour les petits et les grands.
Vous retrouverez, comme précédemment les pages Vie 
municipale, Vie locale et Vie associative.

Nous faisons appel à vous lecteurs, Frossetains, pour 
participer à une nouvelle rubrique nommée Frossay, say 
beau ! Pour ceci envoyez nous vos plus belles photos par mail 
à mairie@frossay.fr avec en objet « Photo du bulletin ». Une 
photo sera publiée dans chaque bulletin municipal.
Vous pouvez également nous faire part de vos suggestions 
pour la rubrique c’était comment avant ? 

SOMMAIRE VOTRE BULLETIN MUNICIPAL CHANGE ! 
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CÉRÉMONIE DES VOEUX
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La cérémonie des vœux a eu lieu le samedi 13 janvier 2024 à la salle polyvalente.

Mme Phillodeau première adjointe, nous a présenté lors de son discours le bilan des réalisations, actions et évènements de 
l’année écoulée, notamment les travaux de restructuration 
Route des Mares, l’aménagement des espaces verts, les 
travaux de rénovation du bâtiment communal abritant 
l’épicerie et la poste, des peintures et un démoussage à 
l’école, discours qui a été mis en image par le passage d’un 
diaporama. 
C’est ensuite Monsieur Le Maire qui a pris la parole pour 
nous présenter le programme 2024 qui est riche en projets.
Cette matinée s’est terminée en musique avec l’association 
musicale de Frossay, suivi du verre de l’amitié.

PORTES OUVERTES DE LA CANTINE

La cuisine de Ratatouille a ouvert ses portes aux 
familles de nos jeunes convives le jeudi 15 février à 
16h15.  

Les enfants venus avec leurs parents ont pu visiter les 
cuisines du restaurant scolaire et découvrir les dessous de 
fabrication de leurs repas. C’est muni de charlottes et de 
protections de chaussures que les familles ont fait le tour 
des cuisines, guidées par Hervé CONGAR, le chef cuisinier 
et Vianney DAMBRICOURT son responsable de la société API 
RESTAURATION. Une collation avait été préparée par le chef : 
cookies maison et jus de pomme pour tous les visiteurs  ! 
Virginie CHEVALLIER, coordinatrice des agents du restaurant 
scolaire et Lucie LARIDON, référente ont fait visiter les 
salles de restauration et ont répondu aux questions des 
visiteurs sur l’organisation du service. 

Le repas des aînés de l’année 
2023 s’est déroulé le 16 décembre 
à la salle du Lac de St Viaud.

Le menu a été préparé par les cuisines 
de l’Ancre d’or et l’animation était as-
surée par le groupe musical debout en 
scène.
155 convives avaient répondu favo-
rablement à l’invitation de la munici-
palité. Madame phillodeau, première 
adjointe, a remis aux ainés de l’as-
semblée, Madame Boucard Thérèse, 

94 ans, et Monsieur LAUTE Jean Louis, 
91 ans, tous deux résidents à l’établis-
sement des églantines, le traditionnel 
bouquet de fleurs. La convivialité et la 
bonne humeur ont ponctué cette jour-
née.
La semaine suivante, les membres du 
centre d’action sociale de la commune 
ont distribué 130 colis gourmands aux 
habitants de plus de 75 ans qui n’ont 
pas participé au repas.

LE REPAS DES AÎNÉS ET DISTRIBUTION DES COLIS

Vie municipale
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Naissances :
Janvier : Ayla DA SILVA, Albane MANEYROL, Maïwen CHÂTELLIER

Février : Robin MURAIL, Maggie HOCHART MAROT, 

Mars : Loucas, DURET, Coline GAUTIER, Enzo GILBERT, Roméo 
RENAUDINEAU, Nyssa AUFFRET

Avril : Andie PLANTIVE, Olivia DELARUE, Talya LAURENT,  
Eva NORMAND

Juillet : Enola CASTERAN, Marcel FUMOUX, 

Aurèle THOUEIL, Mao SIMON, Camila FAGIANI, Charlie MOREAU

Août : Mio NOREL

Septembre : Esmée LEGRAND, Marceau CAMUS, Shanna 
FOUQUET, Maddy BÉDIER, Sandro GAYOT, Gaël GINEAU

Octobre : Élyas OLLIVIER, Antoinette de FOUCHER de CAREIL, 
Rubis FORT OLIVIER

Novembre : Pauline THOMAS, Soan MELLERIN, Elijah EYDIEUX, 
François PRIN, Jean MERLET, Isaac ARNOULD, 

Mariages :
Avril : Jimmy MOREAU et Céline BURGAUDEAU,  
Pascal CRETOIS et Agnès MAUPU

Mai : Frédéric MERLET et Marine EME, 

Juin : Gilles PORCHER et Nathalie FORT,  
Bastien MAINGUY et Anaïs COURTOIS

Juillet : Sébastien DELATOUCHE et Amandine MAINDIN,  
Fabien ALLAIS et Mélodie ELOUARD

Août : Kelly BERTHO et Marion GERVAIS,  
Kevin LESAGE et Magalie TRIART

Septembre : Lilian MORICEAU et Alexandra POTET, Ludovic OLIVIER 
et Estelle RONDEAU, Pierre-Edouard SALIOU et Cécile HATON

Décès :
Janvier : Marie ROLLAND, Hervé CHEVALIER 

Février : Roger GUIBOUIN

Mars : Germaine LECOQ, Martine OBLE née ROCH,  
Nicole DUPAYS, Eric AUROUX

Avril : Michèle AVERTY née BRIAND,  Joseph FOUCHER,  
Marie-Thérèse GANTIER née CORBÉ,  
Ghislaine GASPARD née PESLHERBE,

Mai : Alain LE GARREC, Eric BOLO, Geneviève URVOIS née LUCAS, 

Juin : Léon CAZENEUVE, Maurice THÉRIC, Lucette LECUYER née 
BARRÉ, Jocelyne MERLET née ATTELÉ, Anne-Marie DOUSSET née 
PRIN, Marie BINET née LERAY, Augustine OLIVIER née ROLLAND,

Juillet : Martial CODVELLE

Août : Yannick AUDEVAL, Jeanne DOUSSET née PRIN,  
Fabien ROBERT, Suzanne DENIAUD née BARRAUD,  
Anne FOUCHER née DOSSET

Septembre : Yannick VÉRIN, Maurice DOUSSET, 

Octobre : Laurent URVOIS, Paul DOUCET,  
Séverine GOUARD née GRELET, 

Novembre : Alain GLAINS, Agop BAGHOSSIAN, Pascal AVENARD, 
Constant GEORGET, Manuel ROURA

Décembre : Dominique RIALLAND, Raymond HACHET,  
Annick AVERTY née SEGUINEAU, Denise LAUTÉ née LEROUX, 
Alice RICOU née LÉOTÉ

OBJETS TROUVÉS 
Nous tenons à votre disposition des objets trouvés :

Casques, blouson, chevalière, casquette, clés…

ÉTAT CIVIL 2023

Vie municipale
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Vie locale
ECOLE MANEYROL

Breakdance à l’école
Les classes de CP CE1 sont cette an-
née encore inscrites aux rencontres 
USEP. L’école Alexis Maneyrol dispose 
d’ailleurs du label Génération 2024. 
Elles travailleront avec l’école René 
Guy Cadou de la Bernerie en Retz et 
l’école Paul Fort de Saint Brévin. Le 
breakdance fera partie des activités 
de la rencontre départementale pré-
vue fin juin, intitulée « Rencontre Qua-
tro’Lympique  ». Thomas Guillemot, 
éducateur sportif, initie pour cette oc-
casion, les élèves de ces deux classes.  
Le breakdance ou breaking a fait son 
apparition au programme des Jeux 
Olympiques de la Jeunesse de Bue-
nos Aires, en 2018 et fera partie des 
disciplines des Jeux de Paris 2024.

Chant choral
Ce sont les trois classes de CE2/
CM CM1/CM2 qui ont commencé 
ce mois de janvier le chant cho-
ral avec Stéphane Lecuyer, Du-
miste sur le thème de l’année  :  
magie, sorcellerie, féérie.

Les trois classes de maternelle com-
menceront début février.

Infos pratiques :
- les dossiers d’inscription pour 
l’année scolaire sont à retirer en 
mairie.

- vous pouvez contacter Mme Robin, 
directrice, au 02-40-39-73-71 ou par 
mail : ce.0442042f@ac-nantes.fr 
Mme Robin est en classe les lundis, 
jeudis et vendredis et dans son 
bureau le mardi. 

Ne pas hésiter à laisser  
un message sur le répondeur.
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Vie locale
ECOLE MONTFORT

Que s’est-il passé ?

Ecole dehors

Depuis l’an dernier, les élèves de GS à CM2 ont l’occasion de 
faire école en dehors de leur classe.

Certaines classes s’occupent du jardin de l’école, d’autres sortent 
de l’école dans une forêt prêtée par des parents d’élèves ou bien 
utilisent différents endroits de la commune. (City stade)

Cela permet d’apprendre différemment et trouver un intérêt 
concret aux apprentissages. Par exemple, les élèves vont 
apprendre à lire les données d’un pluviomètre pour savoir s’ils 
doivent arroser leurs plantations ; faire un tri de couleurs pour 
les plus petits avec des objets de la nature ; ou bien encore 
observer les changements de la nature à chaque saison.

Natation CE1/CE2
Le cycle natation s’est terminé par la réalisation d’un circuit 
apprécié des enfants. Chacun a pu se rendre compte des 
progrès effectués.

Décembre : défi partage !
Depuis septembre, nous réalisons des défis pour se préparer 
aux jeux olympiques. Pour le mois de décembre, les CP et CE2 
nous ont défié autour du partage. Voici quelques exemples de 
moments de partage.

Les CE1 et les CE2 ont chanté devant des classes durant leur 
séance de chant avec Stéphane.

Marché de Noël
Comme chaque année, notre temps fort vers Noël a été 
une vraie réussite. Bravo à toutes les personnes qui se sont 
mobilisées !

Dernière semaine avant Noël
La dernière semaine des vacances a été riche. Au programme : 
 réalisation et partage du gouter lors de l’assemblée 
d’enfants, flashmob, spectacle de Noël, écriture de cartes …  
Une superbe semaine.
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Vie locale

COCCI-NET

SPEED RETZ ALTERNANCE

La caravane numérique Cocci-net propose des
ACCOMPAGNEMENTS NUMÉRIQUES GRATUITS 

DU 15 AU 18 AVRIL  2024, parking de la mairie.

1) Les essentiels de la boite d’e-mails 
2) Démarches santé  :  AMELI, Doctolib, Maiia, Mon Espace Santé
3) Les bases informatiques : compréhension du système 
4) Le système de fichiers : ranger, classer, transférer 
5) Se protéger des arnaques sur internet  + guide PDF
6) Portail de connexion :  FRANCECONNECT

Renseignements,  inscriptions 

sites administratifs
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 sur ORDINATEUR
 / SMARTPHONE / TABLETTE

- TOUS NIVEAUX -

Matinée : lundi, mardi mercredi, jeudi
créneaux de 9h30/10h30 ; 10h30/11h30 ; 11h30/12h30
Après-midi : lundi, mardi,mercredi, jeudi
créneaux de 13h30/14h30 ; 14h30/15h30 ; 15h30/16h30

Thèmes récurrents  :

Sur 4 jours : 6 rendez-vous individuels d’une heure sont proposés aux
bénéficiaires autours de problématiques liés à l’usage du numérique

(ordinateurs, tablettes, smartphone, l’administratif dématérialisé)

Après le succès du marché de 
Noël qui s’est déroulé 
le vendredi 8 décembre, l’APEL 
organise le vendredi 19 avril, 
à partir de 18H, le «Printemps 
de Montfort». 

Nous vous attendons nombreux 
pour cet évènement festif qui sera 
l’occasion pour vous de vous ap-
provisionner en plants de salades, 
tomates et autres légumes de 
saison. Vous pourrez également 
vous faire plaisir à petit prix avec 
la vingtaine d’exposants de notre 
vide-greniers !

Nous vous invitons également à 
conserver vos papiers et à venir 
les déposer chaque 3ème samedi du 
mois dans la cour de l’école. Cette 
collecte permet de financer les 
projets de l’école mais c’est aussi 
un bon geste à adopter pour notre 
planète !

Et n’oubliez pas de bloquer votre 
agenda le dimanche 30 juin à par-
tir de 14H pour notre traditionnelle 
kermesse qui viendra clôturer l’an-
née scolaire.

APEL ECOLE MONTFORT
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23/03 
St-Brevin 
les-Pins 

au centre d’Hébergement 
et de Loisirs
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06/04 
La Marne 

Salle de l’Ormeau

9h30 à 12h

LE RENDEZ-VOUS ENTREPRISES / CANDIDATS 
pour décrocher un contrat d’alternance du CAP au BAC+5 

Thèmes récurrents : 
1) Les essentiels de la boite d’e-mails 
2) Démarches santé : AMELI, 
Doctolib, Maiia, Mon Espace Santé
3) Les bases informatiques : 
compréhension du système 
4) Le système de fichiers : ranger, 
classer, transférer 
5) Se protéger des arnaques sur 
internet + guide PDF
6) Portail de connexion : 
FRANCECONNECT

Renseignements, 
inscriptions 

06 38 21 69 20



A l’occasion des 
Jeux Olympiques 
2024, un livre sur 
l’histoire du sport 
sur les 6 com-
munes, de 1850 à 
nos jours, est mis 
en vente.

Les JO, l’occasion 
de se plonger 
dans les souvenirs
Les 6 communes et la 
CCSE ont obtenu le la-
bel Terre de Jeux 2024 
dans le cadre des JO 
2024. L’édition d’un 
livre retraçant l’histoire 
du sport sur le territoire est l’une des actions-phares mises en 
place dans ce cadre.
C’est une initiative inédite portée par les élus des 6 municipalités 
et de la CCSE.

Un livre par et pour les habitants
Une équipe de 17 personnes passionnées (élus, habitants et his-
toriens amateurs) du territoire ont multiplié, durant 2 ans, les 
recherches et le recueil de témoignages.
Une collecte publique d’archives personnelles a permis égale-
ment de mobiliser les habitants autour de la conception de ce 
livre.

Un long chapitre sur le sport actuel
Composé de 3 chapitres et débutant à compter de 1850, le livre 
consacre son chapitre le plus long à l’histoire actuelle du sport.
Les associations sportives, qui ont été sollicitées pour le recueil 
d’informations, attendent sa parution avec impatience !

Une postface de renom
Tony Estanguet, triple champion du monde, triple champion 
olympique de canoë slalom et Président de Paris 2024, a accepté 
de signer la postface du livre.

En pré-vente jusqu’au 30 mars dans les offices de 
tourisme
Le livre est proposé au prix de 18€ (au lieu de 23€) jusqu’au 30 
mars sous la forme d’une pré-réservation. Le livre vous sera dis-
tribué dès sa parution, en avril.
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Vie locale

Pré-réservation  
Auprès de l’office de tourisme  de Paimboeuf et 

de Saint-Brevin :  02 40 27 24 32 / ot@tourisme-saint-brevin.fr 

Renseignement et inscription 
Caroline Deleporte : 06 80 71 51 43 - psychologue@abse44.fr

7 route des Mares - Frossay

Nous sommes à la recherche de bénévoles 
souhaitant participer à la vie sociale de la Résidence 
de l’Escale : Contribuer aux sorties sur le territoire, 
participer au loto ou autres activités, faire du vélo-
pousseur pour permettre aux personnes de faire 
des balades à vélo...
Renseignements et inscription au 02 40 39 39 40 - 
residencelescale@abse44.fr, A bientôt.

DEVENIR BENEVOLE !

HISTOIRE DU SPORT
en Sud Estuaire de 1850 à nos jours

CORSEPT • FROSSAY • PAIMBŒUF • ST-BREVIN-LES-PINS • ST-PÈRE-EN-RETZ • ST-VIAUD

Un territoire de passion, d’engagement et de défis

PARUTION D’UN LIVRE SUR L’HISTOIRE 
DU SPORT EN SUD ESTUAIRE

FORMATIONS POUR LES AIDANTS

L’ESCALE : 

14h - 17h
Gratuit sur inscription

Sur demande 
transport possible

Sur demande 
accompagnement 

possible du proche aidé 
par l’animatrice de l’Escale



Définition des modalités 
de gouvernance en Conseil 
Communautaire

Prescription du PLUI, 
définition des objectifs et 
des modalités de concertation 
en Conseil Communautaire

Débat du Projet d’Aménagement et 
de Développement Durable (PADD)
en Conseil Communautaire et dans 
les Conseils Municipaux

Arrêt du Projet de PLUI 
en Conseil Communautaire

Approbation du PLUI 
en Conseil Communautaire

PLUi
Plan Local Urbanisme intercommunal 

PLUI : Plan Local d’Urbanisme Intercommunal

La Communauté de Communes Sud Estuaire s’est engagée dans l’élaboration d’un Plan Local 
d’Urbanisme Intercommunal par délibération du 20 juillet 2023.
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Le dossier

Les étapes

Un PLUI, qu’est-ce que c’est ?
Le PLUi est un document d’urbanisme qui 
définit le projet de développement du ter-
ritoire de la Communauté de Communes 
Sud Estuaire, son élaboration est prévue 
pour 2026 et pour les 10 à 15 prochaines 
années. Il fixera les règles d’urbanisme 
applicables aux constructions et aux amé-
nagements ainsi que les règles de protec-
tion et de préservation du patrimoine bâti 
et naturel, pour les 6 communes et rem-
placera donc les PLU existants.

Le PLUi n’est pas l’addition des 6 PLU com-
munaux. Le PLUi s’appuie sur les spécifici-
tés locales et les projets des communes. Il 
est élaboré en collaboration avec les élus 
des 6 communes et en concertation avec 
les habitants et les acteurs locaux.

Le PLUi permet à la fois :

• L’adaptation du territoire aux enjeux 
futurs qui dépassent le cadre communal ,

• Une meilleure articulation des poli-
tiques sectorielles du territoire,

• Un aménagement du territoire à 
l’échelle du bassin de vie des habitants,

• Il doit concilier les enjeux sociaux, en-
vironnementaux et économiques afin 
d’assurer la qualité de vie des habitants.

Structure et contenu du PLUI
Le rapport de présentation

Le rapport de présentation présente 
un diagnostic de territoire et expose 
l’évaluation environnementale du PLUi.  

Il explique les choix d’organisation du ter-
ritoire et leur incidence sur la consomma-
tion des espaces et l’environnement, en 
prenant appui sur un diagnostic détaillé.

Le PADD

LE PROJET D’AMÉNAGEMENT ET DE DÉ-
VELOPPEMENT DURABLES (PADD) dé-
termine les grandes orientations d’amé-
nagement du territoire pour les années 
à venir, à partir des enjeux identifiés au 
sein du diagnostic. Il expose le projet d’ur-
banisme et définit les orientations géné-
rales d’aménagement, d’urbanisme, d’ha-
bitat, de déplacements, d’équipement, de 
protection des espaces et de préservation 
ou de remise en bon état des continuités 
écologiques.

Les OAP

Les Orientation d’Aménagement et de 
programmation (OAP) exposent la ma-
nière dont la communauté de communes 
souhaite valoriser, réhabiliter ou aména-
ger certains quartiers ou secteurs à en-
jeux, en lien avec les communes dans le 
respect du PADD. L’OAP comprend des 
dispositions portant sur l’aménagement, 
l’habitat, les transports et les déplace-
ments.

Le règlement

Il précise les règles d’urbanisme qui 
doivent être appliquées en fonction des 
zones identifiées (urbaines, à urbaniser, 
agricoles, naturelles et forestières). Le 
Règlement fixe notamment la nature, les 
formes, les tailles, les hauteurs et les mo-

des d’implantation des constructions, les 
espaces naturels à préserver, les terrains 
pouvant accueillir de futurs équipements.

Les annexes

Elles regroupent les plans de réseaux 
(eau potable, assainissement…), les ser-
vitudes d’utilité publique ainsi que des 
documents complémentaires à titre in-
formatif comme la liste des lotissements, 
secteurs sauvegardés, ZAC...

La concertation avec nos habitants 
du territoire
Plusieurs réunions publiques sont orga-
nisées, une première a eu lieu le 24 jan-
vier, à St-Père-en-Retz. Elus, techniciens 
et le bureau d’études spécialisé Cittanovà 
(mandaté par la CCSE pour l’élaboration 
du PLUi) ont présenté les éléments de 
synthèse du diagnostic du PLUi devant 
130 personnes.

Des ateliers et visites sur le terrain ont 
déjà eu lieu avec les élus du territoire, 
dans un second temps une concertation 
avec les habitants aura lieu sous la forme 
d’ateliers.

En effet, le diagnostic du territoire termi-
né, l’élaboration du PLUi de la CCSE entre 
dans sa phase d’études relatives au Projet 
d’Aménagement et de Développement 
Durables (PADD), toujours en concerta-
tion avec les élus et les habitants des 6 
communes. 

Ces études se dérouleront jusqu’en sep-
tembre 2024.



PORTRAIT : STÉPHANIE ET MAXIME, PASSION CAMPING

Quel plaisir de rencontrer Stéphanie et Maxime  ! Ces 
jeunes entrepreneurs touche-à-tout, originaires des Deux-
Sèvres, ont découvert à Frossay le cadre idéal de leur nou-
veau challenge. En reprenant le Camping du Migron, ils se 
réjouissent de trouver « Un cadre idéal, en pleine nature, 
proche du canal… Il y a un potentiel extra ! ».
Et des idées de développement, lui cuisinier formé en école 
de commerce et sa compagne, tour-à-tour réceptionniste, 
serveuse ou graphiste, n’en manquent pas. Ils prévoient 
des travaux côté sanitaires, et envisagent une réorganisa-
tion des emplacements. « Avec seulement 3 mobil-homes, 
on se coupe un peu de la clientèle des 3 lieux de réception 
alentour, qui cherchent souvent des hébergements en 
dur. Ça évoluera peut-être, en tous cas on souhaite amé-

liorer la qualité de service, y compris pour les nombreux 
cyclistes de passage, et pourquoi pas, à terme, viser une 
étoile ou deux ? Évidemment, on tient à garder la simplici-
té et la convivialité qui caractérisent le site ! »
Côté convivialité, on leur fait confiance : leur projet phare, 
c’est l’établissement d’une guinguette, à l’ancienne, les 
pieds dans l’eau. Au programme, musique et lampions, 
concerts pour tous les âges et tous les goûts, et une petite 
carte avec des produits frais et locaux. Leur enthousiasme 
est contagieux, et fera sûrement mentir la réputation par-
fois trop tranquille de Frossay. 
Et pour donner un nouvel élan à ce camping et sa guin-
guette, le premier défi était de lui trouver un nouveau 
nom : « On a découvert que dans les années 20, le Migron 
était une cale très active, où s’amarraient de nombreux 
bateaux… Dont certains gisent encore au fond du canal. 
Et puis le centre du camping a une forme de coque de 
bateau, alors si on ajoute à cela le côté nature préservée 
avec la réserve ornithologique toute proche, le nom s’est 
imposé de lui-même  : ce sera La Cale Sauvage  ! ». Alors 
rendez-vous à La Cale Sauvage, dès avril pour le camping, 
et en mai pour la Guinguette. On a hâte de s’y retrouver !
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Dans l’air du temps

Plus d’infos 
Par mail camping@la-cale-sauvage.com 

ou sur le site (en cours) www.la-cale-sauvage.com 

> Vous pouvez déposer votre contribution pendant toute la durée de l’élaboration du projet de PLUi par les moyens suivants :
· Sur les Registres de concertation qui sont déposés au siège de la Communauté de Communes Sud Estuaire et dans chaque mairie
· Sur le registre dématérialisé accessible ici : https://www.registre-numerique.fr/concertation-plui-ccse
· Par courrier, adressé à l’attention de Mme La Présidente – Communauté de Communes Sud Estuaire – 6 boulevard Dumesnildot – 
BP3014 – 44560 PAIMBŒUF en précisant l’objet « Concertation Préalable PLUi ».
· Par mail : concertation-plui-ccse@mail.registre-numerique.fr 

> Retrouvez les actualités du PLUI, ainsi que les documents soumis à la concertation, sur le site web de la CCSE, dans une page 
dédiée : www.cc-sudestuaire.fr/plui. Les lieux et modalités d’organisation de ces ateliers seront précisés sur cette page.

3 ateliers de travail sont prévus avec les habitants de la CCSE :

• Mardi 26 mars à 19h       • Jeudi 28 mars à 19h30       • Jeudi 18 avril à 19h

Ils porteront sur les enjeux du PADD. A cette occasion, il est demandé aux participants de venir, si possible avec leurs archives 
personnelles (carte postale, peinture, photo, etc.), souvenirs récents et anciens de paysages du territoire. Ces documents 
serviront de supports à la réflexion. Vous pouvez aussi déposer vos documents en mairie afin qu’ils soient scannés.



ARCHERS SUD ESTUAIRE

Vie associative
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Les Archers Sud Estuaire compte 21 archers 
de 13 à 75 ans. Les féminines représentent 
1/3 de notre effectif. 
Nous avons obtenu une douzaine de podiums lors 
de nos déplacements dans le département (Pornic, 
Montoir de Bretagne, Pontchâteau, Guérande, 
Bouguenais et Piriac sur mer)

Notre cadette Coralie Bompoil, en Blanc sur la photo, 
en arc à poulie est championne départemental 
à Châteaubriand et vice-championne régionale à 
Challans (photo prise à cette occasion)

La saison de salle étant terminée, nous allons 
nous consacrer aux tirs extérieurs à 70m, distance 
officielle des Jeux Olympiques, ainsi que les tirs de 
parcours avec des cibles de 10 à 60m.

« La dernière Assemblée Générale s’est tenue le 22 
novembre dernier, près de 60% des adhérents étaient 
représentés. Le club compte actuellement 39 rameurs 
dont 15 féminines et 4 jeunes.
Le samedi 27 janvier se tenait le 1er triathlon sur les bords du 
canal avec 16 équipes de 4 athlètes, dont 6 équipes juniors, 
venues des clubs d’aviron de toute la Loire-Atlantique. 
Trois épreuves étaient au programme de cette compétition 
organisée par le comité départemental d’aviron : un ergo de 
4 km en équipe  ; pour chacun une course de 5 km ou une 
marche de 3 km et un match de disc golf.

Une première porte ouverte a eu lieu le 17 mars, la prochaine 
se tiendra le 9 juin. Une bonne occasion de vous tester à la 
pratique de l’aviron de 9 h à 12 h pour la période estivale. 
Laissez-vous tenter, osez l’aviron.»

AVIRON

L’association musicale de Frossay fête cette année 
son centenaire !
D’abord appelée «  Fanfare  » puis  «  Harmonie  », depuis quelques 
années elle se nomme «  l’association musicale de Frossay ». Voilà 
100 ans qu’elle rythme les fêtes communales, les armistices, propose 
des concerts…. Aujourd’hui, elle compte une douzaine de musiciens. 
Toujours actifs, toujours présents !

Parce que la musique fait parti intégrante de la commune, parce que 
de nombreux frossetains y ont joué et parce que c’est l’occasion !

Nous vous organisons une journée festival le samedi 21 septembre 
2024, au quai vert. De nombreuses musiques des environs viendront 
y participer ! 

Venez nombreux flâner au bord du canal ce jour-là ! Entrée Gratuite

ASSOCIATION MUSICALE DE FROSSAY 



Vie associative

13

En ce début d’année 2024, l’ensemble des joueurs ont 
repris le chemin des terrains  ; tout d’abord pour les 
compétitions de coupe, puis le championnat...
Le 6 janvier dernier, nous avons organisé notre Challenge 
Nino, tournoi en salle pour les catégories U11 et U13.
Ce tournoi réunissait 12 équipes en U11 et 12 équipes en U13.
Notre club a été très bien représenté, puisque les U11 gagnent 
le Challenge et les U13 finissent en finale !!!     
BRAVO, nous sommes très fiers.
Le 24 février, c’était au tour des filles de se réunir pour un 
tournoi en salle à Saint Viaud, concernant les catégories U13F 
et U15F.
Vous étiez nombreux à venir les encourager.  MERCI !!
Les stages des vacances de printemps vont bientôt 
commencer. Renseignez-vous, il reste peut-être des places...
Nous vous rappelons également notre randonnée (9, 16, ou 
22 km) qui aura lieu le dimanche 14 avril 2024 au départ du 
stade de Frossay. Inscriptions sur place de 8h00 à 13h00.

Médaille d’argent pour le karatéka Frossetain Eddy 
Poulinet 
Après la 3ème place en départemental, Eddy Poulinet le 
professeur du Karaté Club Paimboeuf Omnisports décroche 
la médaille d’argent en finissant 2ème au Championnat de Ligue 
kata catégorie vétérans 2, à St Nazaire, dimanche 14/01/2024. 
Il est donc sélectionné pour le championnat de France kata 
qui aura lieu en mai.

Le club de basket Frossay/St Viaud fête cette année 
les 10 ans de la fusion. Rendez-vous le 25 mai 2024 
pour une belle surprise… 
Le club renouvelle son tournoi jeune qui aura lieu le week-end 
du 1er et 2 juin 2024.

Notre nouvelle équipe Seniors garçons tient toutes ses 
promesses avec 100% de victoires en championnat pour la 
première phase. Nous remercions les sponsors pour les 
nouveaux maillots, remis lors du tournoi de Noël.

Merci aux bénévoles, sponsors, joueurs pour leur 
investissement au sein de notre club. Sans vous, nous ne 
pourrions pas grandir.

A très vite dans les tribunes des salles de sports !

FOOTBALL

KARATE

BASKET

Plus d’infos 
Pour connaître les dernières actualités de notre club. : 

https://www.usvitalfrossay.com/,
et https://www.facebook.com/usvitalfrossay
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Concours de Belote

DIMANCHE  24 MARS 2024

Salle polyvalente à 14 heures (rue du jaunais)

Inscriptions à partir de 13h30.

1er   prix    2 lots de bœuf

2éme prix 2 côtes de bœuf

3éme prix 2 rôtis de veau

4éme prix 2 langues de bœuf

5éme et 6éme prix 2 filets mignons porc

7éme prix 2 rôtis de dinde

8éme prix 2 poulets fermier

9éme et 10éme prix 2 rôtis de porc

11éme et 12éme prix 2 bourguignons

Et……3 lots surprises……

UN LOT de VIANDE à CHAQUE PARTICIPANT

Inscription 10€ inclus 2 billets de bourriche par joueur 

Organisé par le club de la détente

Le premier événement de l’année 2024, sera à la 
lecture de ces quelques lignes normalement faisant 
parti du passé, à savoir la soirée cabaret 
Nous avions à cœur de remettre au goût du jour les courses 
cyclistes de Frossay, le club cycliste de Bouguenais a répondu 
présent et la date du dimanche 28 avril 2024 a été retenue.

3 courses seront au menu de la journée, Le prix des 
commerçants et artisans, la Patrick CONAN et le grand prix 
de la municipalité.

Afin de préparer au mieux cette journée, le Comité des Fêtes 
va devoir faire appel à des bénévoles supplémentaires, afin de 
tenir les points de circulation sur le parcours. Une réunion sera 
programmée courant du mois de mars, afin de recenser les 
gens désireux de tenir un point de circulation. (N’hésitez pas à 
vous faire connaître dès à présent au 0686641578 Pascal)  

Pour cette journée de courses, des restrictions de 
stationnements et de circulations devront être mises en place 
afin d’assurer la sécurité sur le parcours, j’en appelle au bon 
sens de tous afin que cette journée se passe sans incidents.

L’information sur le parcours et le sens de circulation seront 
diffusés dès que possible, un petit détour vaut mieux qu’un 
accident.

Concernant la fête de la musique elle se tiendra le vendredi 
21 juin 2024 sur le parking de la mairie à Frossay, à partir 
de 18H30.

Afin de préparer au mieux celle-ci, nous avons fait appel à 
un régisseur, qui s’attache à nous concocter une belle soirée 
de musique.

La fête du Canal, avec ses moules frites, ses grillades, ses 
musiciens et le feu d’artifice se tiendra face au quai vert le 
samedi 6 juillet 2024. Les informations complémentaires 
feront l’objet d’un nouvel article.

COMITE DES FETES

Vie associative



AGENDA 

Dimanche 24 mars -14h00 
Concours de Belote Salle Polyvalente 
Club de la détente

Dimanche 14 avril - 8h00 à 13h00 
Randonnée pédestre - Stade de Frossay 
US VITAL FROSSAY

Vendredi 19 avril - 18h00 
Le Printemps de Montfort 
APEL Ecole Montfort

Samedi 27 avril 
Tournoi sixte Frossay  
US VITAL FROSSAY

Dimanche 28 avril - 10h30 
Courses Cyclistes  
départ devant la bibliothèque 
Comité des Fêtes

Jeudi 2 mai - 16h00 à 19h30 
Salle de la Bergerie à St Père en Retz 
Don du sang

Samedi 25 mai - 13h30 
Concours de palet 
Ferme de Sergonne

Dimanche 9 juin - 9h00 à 12h00 
Portes ouvertes Aviron - CNMA

Vendredi 21 juin - 18h30 
Fête de la musique - Parking de la Mairie 
Comité des fêtes

Dimanche 30 juin - 14h00 
Kermesse avec défilé de chars 
APEL Ecole Montfort

C’ETAIT COMMENT AVANT ?
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Un Frossetain dans l’Histoire : Henri Baillardel de Lareinty
Lorsqu’on cherche un peu, l’on découvre à Frossay des 
personnalités insoupçonnées… Ainsi, connaissez-vous 
Henri Baillardel de Lareinty ?  
Né en 1824 (il aurait donc eu 200 ans cette année) et mort en 1901 à 
Frossay, à l’âge de 77 ans, ce diplomate très conservateur aspirait au 
rétablissement de la monarchie, pourtant renversée (une seconde fois) 
en 1848. Propriétaire de terres agricoles en Martinique, alors colonie 
française, et d’une sucrerie en Loire-Atlantique, il devient également 
propriétaire du Passage Pommeraye à Nantes, après que son précédent 
propriétaire, dont il était créancier, se fut ruiné dans sa construction. 
Bien joué, Henri ! 

Au cours de sa vie, il sera donc officier d’ordonnance, capitaine d’état-major 
de la garde nationale, délégué de la Martinique, administrateur du Crédit 
foncier colonial, constructeur de la demeure de Chassenon, lieutenant de 
louveterie de la forêt du Gâvre, conseiller général du canton de Blain, puis 
de Saint-Père-en-Retz, de Nantes, et enfin président du conseil général 
et sénateur de Loire-Atlantique.  Durant la  guerre franco-allemande de 
1870, pendant laquelle il sera fait prisonnier, il commande le bataillon 
de gardes mobiles de Loire-Inférieure. Un parcours bien rempli !

Côté privé, il épouse Julie  de Chastenet de Puységur, héritière 
du domaine de Guermantes, dont il aura deux enfants, Guillemette et 
Jules. Personnage haut en couleurs, il se battra en duel avec le général 
Boulanger, Ministre de la Guerre, en 1887, suite à une altercation au 
Sénat. Il sera aussi emprisonné pendant la Commune de Paris, où il criera 
« Vive le roi ! » au lieu de « Vive la République ! », comme lui sommaient 
de le faire les communards. Des convictions bien ancrées…

Au fil des jours



Vos Entreprises

Infos Pratiques
MAIRIE 
4, rue du Capitaine Robert Martin
Tél : 02 40 39 72 72
mairie@frossay.fr - www. frossay.fr 
Ouverture Le lundi de 9h00 à 12h30
Du mardi au vendredi de 
9h00 à 12h30 et de 14h00 à 17h00
Le samedi de 9h00 à 12h00

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
Le Jardin du Livre - 1, rue de Bel Air
jardindulivre@frossay.fr
http://frossay.opac3d.fr
Permanences Mer. de 16h00 à 18h00 
Jeu., Sam. et Dim. de 10h00 à 11h30

RESTAURANT SCOLAIRE Place du 
Calvaire - Réservations ou annulations  
directement sur l’espace Famille
ou 06 76 86 67 50 - cantine@frossay.fr 

MAISON DES JEUNES FROSSAY 
A partir de 11 ans
Horaires hors vacances :  
Mar. et Vend. : 17h/19h, accueil 
Mer. : 14h30/16h00, activités 11/15 ans  
et 16h/19h,  accueil Sam. : 14h/17h, 
accueil - Tél : 02 40 39 87 74
mjfrossay@maisonpourtous.fr

ACCUEIL PÉRISCOLAIRE  
ET ACCUEIL DE LOISIRS
10, rue de la Mairie - Tél : 02 40 27 15 84
alsh.frossay@cc-sudestuaire.fr
www.cc-sudestuaire.fr 

MEDECINS GENERALISTES 
HÉROUX Eloïse / MOREAUX Nathalie / 
FONDIN Émilie / BALON Annaëlle
1, impasse Vallée - 02 28 53 02 99

OSTÉOPATHE 
COLOMBEL Marine - 06 67 44 54 70

ORTHOPHONISTE 
LE NOXAIC Agathe - 07 62 60 95 23

SAGE-FEMME 
PÉTARD Stéphanie - 06 70 94 06 12

INFIRMIERS 
SOIN SANTÉ - 02 40 21 70 88
Permanence tous les jours de 9h à 9h15 
sauf dim. et jours fériés  (Prise de RDV obligatoire) 

INFIRMIERES LIBERALES
Luana De Arriba - Morgane Tessaud 
07 64 40 49 99 
infirmieresfrossay@gmail.com
Du lundi au samedi de 07h30 à 8h00 
sans RDV  ou à domicile sur RDV 7j/7j

PSYCHOLOGUE CLINICIENNE 
OUDARD Salomé - 06 71 02 07 68

ECOLE ALEXIS MANEYROL 
1 Place du Calvaire - Tél : 02 40 39 73 71

ECOLE PRIVÉE MONTFORT 
5, Rue de la Paix - Tél : 02 40 39 76 68

MICRO CRECHE LES TY LOUPS 
17, rue du Magnolia -  09 63 69 74 67

DÉCHETTERIE Le Pré Macé
Lun. : 9h00 à 12h00  - Merc. : 14h00 à 18h00 
- Sam. : 9h00 à 12h00 & 14h00 à 18h00

MARCHÉ 
Le jeudi matin sur le parvis de l’église

PERMANENCES CAF (sans rendez-vous) 
Pl. de l’Hôtel de Ville - St-Brévin-Les-Pins 
Tél : 0 810 25 44 10 Le lundi de 9h à 12h
(sauf pendant les vacances scolaires)

GUIPA CLIC 
Accueil du public : A St-Brevin-les-Pins,
28 av. Jules Verne - Tél. 02 40 27 75 12 
Horaires : du lun. au ven. 9h-12h / 14h-17h 

CORRESPONDANTS DE PRESSE
Ouest-France Véronique Chéraud
06 27 56 42 57
cheraud.veronique@orange.fr
Presse Océan et Courrier 
du Pays de Retz  Aurélie BENOIT
aurelbenoit@icloud.com 

Ré-Ouverture
le 6 Avril 2024

Nouveauté 
avec les premiers 

parcours filet du 44 !!

Anaïs
Duchesne

Photographe 

06 73 45 57 25
anais-photographie@hotmail.com

@photography.anais 
www.anaisphotographie.fr  

Emeline
Cosson

Kinésiologue 

06 59 17 85 71
ec.kinesiologie@gmail.com

www emelinecossonkinesiologie fr

06 61 34 89 31 - contact@anneetsophie.com - www  anneetsophie com

“Au fil des jours” Journal d’informations municipales
Dépôt légal : Jan./ Fév./Mars 2024 - Tirage 1400 ex.
Journal imprimé par l’Imprimerie Nouvelle de Pornic.

 Encres végétales sur papier  
issu de forêts gérées durablement


